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令
和
８
年
度
「
Ｊ
Ａ
全
農
Ａ
コ
ー
プ
・

田
植
え
体
験
ツ
ア
ー
」
が
６
月
６
日
に

J
A
南
那
須
支
店
近
く
の
水
田
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
ツ
ア
ー
参
加
者
と
関
係
者
ら

1
2
8
人
が
参
加
し
、
田
植
え
体
験
や
生

産
者
と
の
意
見
交
換
会
を
行
い
ま
し
た
。

　
田
植
え
体
験
ツ
ア
ー
は
Ｊ
Ａ
全
農
Ａ

コ
ー
プ
が
首
都
圏
で
Ｊ
Ａ
な
す
南
産
米
を

購
入
し
た
消
費
者
に
対
し
て
応
募
を
募

り
、
抽
選
で
選
ば
れ
た
方
を
招
待
し
て
い

ま
す
。
田
植
え
体
験
を
通
じ
て
、
生
産
者

と
の
交
流
や
自
然
を
感
じ
て
も
ら
い
、
Ｊ

Ａ
な
す
南
の
フ
ァ
ン
を
増
や
す
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

　
参
加
者
は
、
J
A
水
稲
請
負
部
会
の
部

会
員
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
約
20
㌃
に

栃
木
県
の
銘
柄
米
「
と
ち
ぎ
の
星
」
を
手

て
野
菜
直
売
所
の
軽
ト
ラ
市
も
出
店
。
お

土
産
に
は
Ｊ
Ａ
職
員
か
ら
カ
ブ
ト
ム
シ
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
が
用
意
さ
れ
る
な
ど
、
様
々

な
催
し
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
、
「
初
め
て
田
植
え
を

し
た
が
、
思
っ
て
い
た
よ
り
も
と
て
も
楽

し
か
っ
た
。
来
年
も
参
加
し
て
、
今
回
よ

り
も
上
手
に
苗
を
植
え
た
い
」
と
話
し
ま

し
た
。

作
業
で
一
生
懸
命
植
え
ま
し
た
。
最
初
は

慣
れ
な
い
泥
に
足
を
取
ら
れ
苦
戦
し
て
い

る
参
加
者
も
見
ら
れ
ま
し
た
が
、
楽
し
く

田
植
え
を
体
験
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
参
加
者
ら
は
J
A
梨
・
ト
マ

ト
選
果
場
へ
移
動
し
、
昼
食
を
取
り
な
が

ら
生
産
者
と
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

昼
食
は
Ｊ
Ａ
女
性
会
員
ら
が
地
元
の
農
産

物
を
使
い
釡
炊
き
ご
飯
や
、
と
ち
ぎ
和
牛

の
焼
肉
な
ど
を
用
意
し
、
振
る
舞
い
ま
し

た
。
他
に
も
J
A
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
「
な
す
み
ん
」
と
の
交
流
や
と
り
た

田
植
え
体
験
で
生
産
者
と
消
費
者
が
交
流

Ｊ
Ａ
全
農
Ａ
コ
ー
プ
・
田
植
え
体
験
ツ
ア
ー

▲参加者へ炊き立てのご飯を渡す女性会員

▲なすみんと笑顔の参加者ら

特 集

▲田植えツアーの参加者ら

▲田植え体験を行う参加者ら
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Ｊ
Ａ
果
樹
部
会
は
５
月
29
日
、那
須
烏
山
市
の
Ｊ
Ａ

集
荷
所
で
令
和
8
年
産
ウ
メ
の
出
荷
目
揃
え
会
を
開

き
ま
し
た
。部
会
員
や
関
係
者
ら
11
人
が
参
加
し
、出

荷
前
の
目
合
わ
せ
を
行
い
ま
し
た
。

　
8
年
産
は
例
年
よ
り
開
花
時
期
が
早
く
昨
年
よ
り

３
日
早
い
６
月
３
日
か
ら
出
荷
が
始
ま
り
ま
し
た
。目

立
っ
た
病
害
虫
被
害
は
な
く
品
質
は
良
好
で
す
。目
揃

え
会
で
は
、Ｊ
Ａ
担
当
者
が
出
荷
規
格
や
選
別
基
準
に

つ
い
て
説
明
し
、部
会
員
ら
は
、現
物
を
手
に
取
り
色

味
や
傷
の
具
合
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。

　
興
野
幸
男
部
会
長
は「
目
揃
え
会
で
確
認
し
た
出

荷
規
格
を
し
っ
か
り
守
り
、消
費
者
か
ら
の
信
頼
に
つ

な
が
る
出
荷
を
心
掛
け
て
欲
し
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
洋
野
菜
部
会
は
６
月
11
日
に
同
Ｊ
Ａ
梨
・
ト
マ

ト
選
果
場
で
、栽
培
講
習
会
を
行
い
ま
し
た
。部
会
員

や
関
係
者
ら
８
人
が
参
加
し
、今
後
の
栽
培
に
お
け
る

注
意
点
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

　
講
師
は
塩
谷
南
那
須
農
業
振
興
事
務
所
の
人
見
良

実
主
査
、吉
原
泉
主
査
が
務
め
、カ
ボ
チ
ャ「
バ
タ
ー
ナ
ッ

ツ
」と
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー「
ブ
ロ
フ
ロ
ー
レ
」の
栽
培
管
理
に

つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。人
見
主
査
は
、梅
雨
時
期
の
発

生
し
や
す
い
病
害
虫
被
害
と
し
て
べ
と
病
や
う
ど
ん
こ

病
を
紹
介
し
、葉
裏
や
葉
の
混
み
合
う
部
分
を
観
察
し
、

早
期
発
見
に
努
め
る
な
ど
防
除
方
法
を
解
説
し
ま
し

た
。木
嶋
勝
部
会
長
は「
今
回
学
ん
だ
こ
と
を
こ
れ
か
ら

の
栽
培
へ
取
り
入
れ
て
い
き
た
い
」と
語
り
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
は
６
月
11
日
、Ｊ
Ａ
く
ら
し
の
活
動
の
一
環
で

那
須
烏
山
市
立
烏
山
小
学
校
２
年
生
14
人
の
町
探
検

を
受
け
入
れ
ま
し
た
。今
回
は
烏
山
支
店
と
と
り
た
て

野
菜
直
売
所
を
見
学
し
ま
し
た
。

　
見
学
で
は
、支
店
職
員
と
Ｊ
Ａ
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
の「
な
す
み
ん
」が
児
童
ら
を
迎
え
ま
し
た
。職

員
は
児
童
ら
に
、梨
や
ト
マ
ト
な
ど
地
元
農
産
物
の
特

徴
や
、Ｊ
Ａ
の
事
業
内
容
な
ど
を
説
明
。そ
の
後
、と
り

た
て
野
菜
直
売
所
を
訪
れ
、販
売
さ
れ
て
い
る
農
産
物

を
見
て
種
類
の
多
さ
に
児
童
は
驚
き
の
表
情
を
見
せ

ま
し
た
。同
支
店
荒
井
厚
子
支
店
長
は「
こ
の
活
動
を

通
じ
て
Ｊ
Ａ
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
る
と
嬉
し
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
は
６
月
９
日
、
Ｊ
Ａ
本
店
で
A
E
D
取
扱
講

習
会
を
行
い
ま
し
た
。
Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置
施
設
管
理
者
ら

22
人
が
参
加
し
、
安
全
か
つ
適
正
な
使
用
方
法
と
心

肺
蘇
生
法
な
ど
の
知
識
を
習
得
し
ま
し
た
。

　
講
師
は
、
南
那
須
地
区
広
域
行
政
事
務
組
合
那
珂

川
消
防
署
の
職
員
が
務
め
ま
し
た
。
講
習
会
で
は
、

映
像
で
A
E
D
の
使
い
方
か
ら
心
肺
蘇
生
法
の
一
連

の
流
れ
を
視
聴
し
、
講
師
指
導
の
も
と
訓
練
用
マ
ネ

キ
ン
を
用
い
た
胸
骨
圧
迫
の
実
践
を
行
い
ま
し
た
。

職
員
ら
は
１
分
間
に
1
0
0
〜
1
2
0
回
の
間
隔
を

維
持
す
る
こ
と
や
胸
が
５
㎝
程
度
沈
む
よ
う
に
押
す

こ
と
を
意
識
し
、
実
践
練
習
に
臨
み
ま
し
た
。

Topics

令
和
8
年
産
ウ
メ
出
荷
開
始

　
ウ
メ
出
荷
目
揃
え
会

児
童
へ
Ｊ
Ａ
に
つ
い
て
紹
介

　
烏
山
小
学
校
町
探
検

▲職員の説明を聞く児童ら ▲目合わせを行う部会員ら

２
品
目
の
栽
培
管
理
を
学
ぶ

　
洋
野
菜
部
会
栽
培
講
習
会

▲部会員へ説明する人見主査(右)と吉原主査

万
が
一
に
備
え
て
A
E
D
の
使
い
方
を
学
ぶ

　
A
E
D
取
扱
講
習
会

▲心肺蘇生法を行う職員ら
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Ｊ
Ａ
な
す
部
会
は
６
月
16
日
、
Ｊ
Ａ
小
川
集
会
所

で
出
荷
目
揃
え
会
を
開
き
ま
し
た
。
部
会
員
や
関
係

者
ら
18
人
が
参
加
し
、
出
荷
に
向
け
て
規
格
を
統
一

し
ま
し
た
。

　
令
和
８
年
産
ナ
ス
の
生
育
は
目
立
っ
た
病
害
虫
被

害
も
な
く
概
ね
良
好
で
、
８
月
中
旬
に
露
地
ナ
ス
の

出
荷
最
盛
期
を
迎
え
ま
す
。
目
揃
え
会
で
は
、
Ｊ
Ａ

担
当
者
が
出
荷
規
格
に
つ
い
て
説
明
し
、
部
会
員
ら

は
現
物
を
手
に
取
り
、
傷
や
曲
が
り
の
具
合
を
確
認

し
ま
し
た
。
古
橋
和
也
部
会
長
は
「
統
一
し
た
規
格

を
し
っ
か
り
守
り
、
信
頼
で
き
る
出
荷
に
努
め
て
ほ

し
い
」
と
部
会
員
へ
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
中
山
か
ぼ
ち
ゃ
部
会
は
６
月
22
日
、
第
２
回

現
地
検
討
会
を
行
い
ま
し
た
。
部
会
員
や
関
係
者
ら

12
人
が
参
加
し
、
生
育
状
況
の
確
認
や
今
後
の
栽
培

管
理
に
つ
い
て
意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

　
講
師
は
塩
谷
南
那
須
農
業
振
興
事
務
所
吉
原
泉

主
査
が
務
め
、「
品
質
の
よ
い
カ
ボ
チ
ャ
を
作
る
に

は
、健
康
な
葉
を
維
持
す
る
こ
と
が
重
要
。病
害
虫

の
早
期
防
除
を
心
が
け
て
欲
し
い
」と
呼
び
か
け
ま

し
た
。
部
会
員
は
着
果
状
況
を
見
な
が
ら
、「
日
焼

け
果
」の
発
生
防
止
対
策
の
徹
底
に
つ
い
て
申
し
合

わ
せ
ま
し
た
。佐
藤
正
宏
部
会
長
は「
新
聞
紙
や
専

用
テ
ー
プ
を
使
い
、高
温
と
直
射
日
光
を
し
っ
か
り

防
ぎ
栽
培
し
て
い
き
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
は
６
月
17
日
に
馬
頭
支
店
大
会
議
室
で
、

女
性
大
学「
あ
じ
さ
い
カ
レ
ッ
ジ
」の
第
２
回
講
座

を
開
講
し
ま
し
た
。今
回
は「
３
Ｂ
体
操
教
室
」を

行
い
、
道
具
を
使
っ
て
元
気
に
体
を
動
か
し
ま
し

た
。

　
講
師
は
那
珂
川
町
の
屋
代
美
代
子
さ
ん
が
務
め

ま
し
た
。
受
講
生
ら
は
３
Ｂ
の
由
来
で
あ
る
「
ボ
ー

ル
」、「
ベ
ル
」、「
ベ
ル
タ
ー
」と
呼
ば
れ
る
３
つ
の
道

具
を
用
い
て
、
音
楽
に
合
わ
せ
な
が
ら
楽
し
く
体

を
動
か
し
ま
し
た
。受
講
生
は「
普
段
は
使
わ
な
い

筋
肉
を
動
か
し
、
と
て
も
い
い
運
動
が
で
き
た
。
身

体
と
心
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
な
っ
た
」
と
話
し
ま
し

た
。

　
Ｊ
Ａ
み
な
み
ち
ゃ
ん
南
瓜
部
会
は
６
月
23

日
、
部
会
員
の
ほ
場
で
現
地
検
討
会
を
行
い
ま

し
た
。
部
会
員
や
関
係
者
ら
16
人
が
参
加
し
、

生
育
状
況
の
確
認
や
今
後
の
栽
培
管
理
に
つ
い

て
学
び
ま
し
た
。

　
講
師
は
、
塩
谷
南
那
須
農
業
振
興
事

務
所
の
吉
原
泉
主
査
と
園
芸
植
物
育
種

研
究
所
の
篠
崎
哲
雄
部
長
が
務
め
ま
し

た
。
吉
原
主
査
は
交
配
後
の
管
理
に
つ

い
て
、
果
実
マ
ッ
ト
の
使
用
や
、
収
穫

前
に
果
実
を
横
向
き
に
す
る
な
ど
着
色

不
良
の
対
策
を
説
明
。
篠
崎
部
長
は

「
着
果
後
は
着
果
負
担
に
よ
り
、
株
元

の
葉
に
う
ど
ん
こ
病
が
多
発
し
や
す
く

な
る
。
定
期
的
に
防
除
を
行
い
、
健
康

な
葉
を
維
持
し
て
欲
し
い
」
と
呼
び
か

け
ま
し
た
。

Topics

現
物
を
確
認
し
規
格
を
統
一

　
ナ
ス
出
荷
目
揃
え
会

部
員
の
ほ
場
を
巡
回
し
生
育
状
況
を
確
認

　
中
山
か
ぼ
ち
ゃ
現
地
検
討
会

３
Ｂ
体
操
を
体
験

　
女
性
大
学
「
あ
じ
さ
い
カ
レ
ッ
ジ
」
第
２
回
講
座

▲ほ場で生育状況を確認する部会員ら ▲規格を統一する部会員ら

▲屋代さんから説明を受ける受講生ら

現
地
で
栽
培
管
理
に
つ
い
て
学
ぶ

　
み
な
み
ち
ゃ
ん
南
瓜
現
地
検
討
会

▲今後の管理について話し合う部会員ら
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6

　今回は摘果作業を体験しました。部会員らは
摘果の目的として、「養分の分散防止と果実肥
大促進のため」と説明し、落とす実の見分け方
を伝えました。参加者らは収穫期までの作業内
容や対応した部会員の就農した時期など積極的
に質問しました。

　今回は収穫後の作業としてマルチはがしの作
業を行いました。部会員が「腰を低くして綱引
きの様に引くとはがしやすくなる」など参加者
へ作業のコツを指導。また、部会員らは参加者
へ参加のきっかけやイチゴを選んだ理由などを
聞き、和やかな雰囲気で一緒に作業を進めまし
た。体験後には育苗ハウスの見学も行い、部会
員から育苗方法や育苗後の作業について説明を
受けました。

　南那須地域新規就農者支援対策協議会は、６月に梨・イチゴで農作業体験会を行いました。県内外から
就農を希望する方が参加し、ＪＡ梨部会・イチゴ部会員のほ場で農作業体験をし、就農相談会も行いました。

梨農作業体験会

▲摘果作業を行う参加者と部会員ら

▲参加者へ作業のコツを説明する部会員ら

農作業体験会を行いました！

イチゴ農作業体験会
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営農 情報

お問合せ先：営農部　園芸販売課　ＴＥＬ96-6170

出荷カレンダー
７・８ 月の

    

７月中旬 ７月下旬 ８月上旬 ８月中旬

ネ 　 　 　 ギ
キ ュ ウ リ
ソ ル ダ ム
ミ ョ ウ ガ
ナ 　 　 　 ス
みなみちゃん南瓜
中山かぼちゃ
幸 水 ( 梨 )

　種まき後10日ほどして本葉1枚が出てきたら、込んでいる所や生育が悪い苗を間引く
(写真2)。このとき、鉢の中心に肥料であるIB化成約３gを指で押し込んでおく(写真3)。

2 間引き

品種ごとにまき時期が異なるので注意する。ポイント

根は乾燥に弱いので適宜水やりする。特に球の肥大期は乾きに注意する。ポイント

育苗期間が長いので、肥料は長く効くIB化成を使う。ポイント

　種まきから50～60日で、本葉3～4枚、太さ5～6mm(写真４)になったら、鉢から苗を
取り出し、IB化成約30gと過リン酸石灰約7gを混ぜた土(約14L)を浅型プランター(長さ
60cm)に入れ、株間10～12cm間隔、条間8cmで、株元の白い部分の半分が見える程度
の深さで植え付ける（写真５)。

３植え付け

　極早生や早生品種は、12月下旬と2月上中旬の2回、中生と中晩生品種は、12、2、3月のいずれも
中~下旬の3回、1回当たり化成肥料(NPK各成分8-8-8)約14gをばらまく(写真６)。肥料は軽く土と混
ぜ、水をやる。

４追肥

　中生・中晩生品種は、全体の5割の株で葉が倒れて1週間ほどした天気の良い日に
収穫する(写真８)。
　収穫後は雨の当たらない日陰に敷いたシートなどの上に重ならないように置き、
10日ほど風乾させる。根と葉を切り落としネットに入れる、あるいは葉を束ねてひ
もで縛り軒下などにつり下げて貯蔵する。
　極早生・早生は葉が倒れにくいので肥大したものから
順次収穫する。貯蔵性は高くないので風乾せず新玉ねぎ
として早めに食べる。

５追肥

タマネギ

ベランダでも育てられる

みんなのコンテナ菜園
写真・文：園芸研究家●淡野一郎

写真©ICHIRO AWANO

※温暖地を基準に記事を作成しています。

１種まき
　直径12cmのポリ鉢に種まき用の土を入れ、円を描くように間隔を空け20粒ほどの種をまく(写真1)。光が
当たると発芽が抑制されてしまうため、5mm程度の厚さで土をかけ、土を押さえる。高温期の種まきなの
で、温度を抑えて乾きを防ぐため、しっかり水やりし、半日陰の軒下などに置く。5日ほどで出芽する。

１

３２

５４

６

８７
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2026/Jun.

　女性会烏山地区は６月
12日、福島県東洋羽毛工
業の視察研修旅行を行いま
した。14人が参加し、生
地検査から縫製、羽毛洗浄
充填、梱包まで羽毛寝具の
製造工程の視察と、寝姿勢
圧測定や寝具体験を行いま
した。

　女性会小川地区の会員12人は６月13
日、那珂川消防署で救命救急講習会を行
いました。救急時の対処法やAEDの使用
方法について学びました。

　女性会フレッシュミズは６月21日、
小砂焼体験センター陶遊館で陶芸体験を
行いました。18人が参加し、好きな図
柄やお子さんの手形を入れたお皿などを
作り上げました。

　女性会南那須地区は６月17日、千葉
県の水郷佐原あやめパークと茨城県のら
らっぽなめがたファーマーズヴィレッジ
で視察研修を行いました。21人が参加
し、サツマイモの歴史などを学びまし
た。

　青壮年部は６月８日に、ＪＡ本店で役
員会を行いました。今回は、視察研修会
や意見交換会についての話し合いや活動
内容の振り返りを行いました。

　青壮年部は６月２日、４日にリハビリ
ステーション歩で農産物販売を行いまし
た。今回は予約注文されたズッキーニを
販売しました。

　青壮年部は６月23日に、那須烏山市
役所南那須庁舎で開かれた「みんなで考
える稼ぐ農業ワークショップ」に参加し
ました。青壮年部員や酪農組合員、新規
就農者が参加し、那須烏山市での農業に
ついてグループワークを行いました。

　青壮年部は６月23日～24日に北海道
函館方面で視察研修会を行いました。今
回は、｢地域密着型デイサービス　いち
ご農園｣や｢株式会社Local Revolution｣
などを見学し、農福連携についてや生産
者と連携した地産地消・特産品開発の手
法などを学びました。

　ＪＡ栃木青年部連盟と青壮年部は６月
15日に、農林水産省で鈴木憲和農林水
産大臣との意見交換に参加しました。部
員らは鈴木農水大臣へ農業を魅力ある産
業として未来に引き継ぐため、安定した
農業経営の確立や持続可能な農業・農村
の実現に向け、確立すべき政策等につい
て認識の共有をはかるように要請し、意
見交換を行いました。

▲製造工程を視察する会員ら

▲陶芸体験に参加した会員ら▲視察研修に参加した会員ら▲心肺蘇生法について学ぶ会員ら

▲話し合いを行う部員ら▲農産物を受け取った利用者と部員

▲鈴木農水大臣(左から5人目)と　　 
意見交換に出席した部員、関係者ら

▲農業について話し合う参加者ら ▲研修に参加した部員ら
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　麺に使用している小麦粉の原料は100％国産。麺に
凹凸をつけた「もみ打ち切り」製法を採用し、スープが
らみが良くコシの強い食感に仕上げています！

※商品は、南部経済店舗・北部経済店舗でお買い求めいただけます。
　お問合せは、お近くの店舗または本店経済課(☎96-6175)まで。

令和8年7月21日(火)～8月14日(金)販売
期間

今月のおすすめ商品

カボチャのジューシー

米 ………………………… 1合
豚バラ肉(ブロック) ……50g
カボチャ …… 100g(可食部)
刻み昆布 ………………… 1g
水 …………………… 100ml

特別価格：1,380円
暑い日が増えてきていますが、お元気ですか？ひよこ

です！こんな暑い日には、そうめんや瓶ラムネなど夏らしい食べ物が欲し
いですね！ところで皆さんは、瓶ラムネの中に入っている「あの玉」はご
存じですか？「ビー玉」と勘違いされる方が多いですが実は「エー玉」と
言います！ラムネに入れるＡ品のエー玉に生産の過程で傷が入ったりする
と中の炭酸が抜けてしまうため、傷が付いてラムネに使えな
いＢ品をビー玉と呼称するそうです｡今後お祭りの際に、ネ
タにしてみてはいかがでしょうか！

ごろっと入ったカボチャがおいしい

塩 ……………… 小さじ1/3
しょうゆ ………… 小さじ2
みりん ………… 大さじ1/3
酒 ……………… 大さじ1/3

（沖縄風炊き込みご飯）

材 料

作り方

①米は洗ってざるにあげ、30分置く。
②豚バラ肉はたっぷりの湯（材料外）で30～40分ゆで、1cm角に切る。ゆで汁は
300ml分取っておく。
③カボチャは皮ごと2、3cm角に切る。刻み昆布は水に漬けて戻し、大きいものは細
かく切っておく。
④炊飯器に①の米、水、塩、しょうゆ、みりん、酒、②のゆで汁を入れて混ぜ、上か
ら豚バラ肉、カボチャ、刻み昆布を入れる。通常の炊飯と同様に炊き上げ、茶わんに
盛って出来上がり。

うちごはん

(2人分)

決議事項
◎令和７年度下期定期監事監査「整備改善を要す

る事項（重点改善事項）」の回答について

◎令和７事業年度JA経営情報の開示について 

◎「住宅・リフォーム・マイカー・教育・アグリ

スピードローン」の特別金利について

協議事項
◎５月末総合財務・総合収支並びに主要事業実績

について

令和８年６月29日　本店大会議室にて

理 事 会 報 告

（
税
込
）

エーコープ　国産小麦の小麦粉づくりの
冷やし中華（3人前×4袋入)

ごまだれ冷やし中華（3人前×4袋入)

赤堀料理学園校長
赤堀 博美(あかほり ひろみ)
　東京都文京区小石川生まれ。管
理栄養士。日本女子大学大学院食
物栄養学専攻修了。日本女子大学
非常勤講師、十文字学園女子大学
非常勤講師、日本フードコーディ
ネーター協会常任理事。

●レシピ
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第18回 ＪＡなす南年金友の会ゴルフ大会を
開催しました！

生産資材高騰にかかる特別融資のご案内

ＪＡグループ栃木が皆様の農業経営を全力でバックアップ
農業経営の維持に必要な運転資金としてご利用いただけます！

利子補給により全期間

◇金利については金融情勢によって変動します。上記は７月１日時点の内容です。◇店頭に説明書をご用意しています。◇店頭にて返済額の試算を承っております。◇お借入れの際は、
JAが出資金をお預かりする場合がございます。◇審査の結果により、ご希望に添えない場合がございます。◇貸出期間中の条件変更や延滞、高騰した資材にかかる補助金助成金の活用等
の事象により、上記利子補給および保証料助成の対象から外れる場合がございます。◇融資実行までに時間を要する場合がございますので、お早めのご相談をお願いします。

お問い
合わせ先

ＪＡなす南　本店 ローンセンター ☎0287-96-6160
南那須支店　☎0287-88-7121　　烏山支店　☎0287-83-2111
馬頭支店　　☎0287-92-2711　　小川支店　☎0287-96-2131

※１ 全国農業協同組合連合会栃木県本部、全国共済農業協同組合連合会栃木県本部、農林中央金庫宇都宮支店、ＪＡなす南が利子補給を実施します。
※２ ただし、条件変更に伴う追徴分については保証料助成の対象になりません。

金利実質負担
(年・固定)

保証料助成により

保証料実質負担

【お取扱い期間】2026年7月１日(水)～2027年3月31日(水)

貸付対象者

資 金 使 途

貸 付 期 間

貸 付 金 額

担 保

保 証

手 数 料

原油価格・物価高騰等による生産コスト上昇により、農家経営に影響のある組合員

最長5年以内（据置期間：最長1年以内）

原則として不要

原則として栃木県農業信用基金協会保証を付する

無料

1,000万円以内（年間経営費のうち生産資材高騰に伴うコスト増加分を限度）

農業経営の維持安定に必要な運転資金とし、原則生産資材費の上昇分とする。
（負債整理資金および住宅ローンなどの生活資金の借換資金等は対象外。）

0.3％※１ ０円※２

ＪＡ共済自動車損害調査受付優良組合
として感謝状をいただきました！

　ＪＡなす南は、令和７年度ＪＡ自動車共済
事故受付満足度調査において全国68位を記録
し、６月25日に全国共済農業協同組合連合会
から感謝状を受け取りました。
　今後も、契約者に寄り添った対応を心が
け、安心してＪＡ共済をご利用いただけるよ
う努めてまいります。

　年金友の会は６月12日(金)に、那須小川ゴルフクラブで
「第18回ＪＡなす南年金友の会ゴルフ大会」を開催しま
した。
　81人が参加し、那珂川町谷川の鈴木忠良さんが見事、
優勝に輝きました。おめでとうございます！
　大会の開催結果は以下の通りです。

▲表彰を受けた中山正樹組合長(前列左から２人目)と関係者ら

▲優勝：鈴木忠良さん

▲３位：小池治男さん ▲レディース賞：和泉芳江さん

▲準優勝：福島直二さん
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令和９年採用職員募集について

休日年金・ローン相談会について

年金友の会「集い」旅行について

令和8年度お盆営業体制について

烏山SS(配送) コールセンター

馬頭ＳＳ 烏山ＳＳ
ＪＡエルサポート

ＪＡエルサポート

ＪＡエルサポート
　馬頭ＳS ☎ 0287-92-4952
　烏山ＳS ☎ 0287-83-2110
　コールセンター ☎ 0800-700-0085 

 8:00～18:00

 休業

 休業

 8:30～17:00

 8:30～17:00

 休業

 8:30～17:00

 8:00～18:00

 8:00～18:00

 7:30～18:00

 休業

 7:30～18:00

 休業

 休業

 8:30～17:00

 休業

 7:30～18:00

 7:30～18:00

 8:30～17:30

 休業

 8:00～17:30

 8:00～17:30

 8:00～17:30

 休業

 休業

 8:00～17:30

 8:00～17:30

８月10日(月)
８月11日(火)
８月12日(水)
８月13日(木)
８月14日(金)
８月15日(土)
８月16日(日)
８月17日(月)
８月18日(火)

 8:30～17:00

 休業

 8:30～17:00

 8:30～17:00

 8:30～17:00

 休業

 休業

 8:30～17:00

 8:30～17:00

８月10日(月)
８月11日(火)
８月12日(水)
８月13日(木)
８月14日(金)
８月15日(土)
８月16日(日)
８月17日(月)
８月18日(火)

JAバンクローン特別金利のお知らせについて

令和８年７月19日発行
組合員訪問日は毎月19日～25日に実施しています。 〒324-0513 栃木県那須郡那珂川町白久10  TEL0287-96-6150

URL.https://www.ja-nasuminami.or.jp№32８ 那須南農業協同組合

◆採用予定者数：大学・短大卒…４名　
　　　　　　　　社会人経験者…４名
◆受験資格：高校卒業以上で、令和９年４月２日時点
において39歳以下であり、令和９年４月１日以降、那
須烏山市、那珂川町またはその近郊に居住する方。
◆お問合せ先：総務部　総務人事課　(TEL 96-6150)
　試験内容、試験日時、給与待遇などはＪＡのＨＰを
ご覧ください。マイナビにも求人掲載中です。職場見
学も随時受付中です。

◆日時：令和８年８月23日(日)　９時～15時
◆会場：烏山支店 (TEL 83-2111)

◆日時：令和８年９月29日(火)～30日(水)１泊２日
◆場所：信州長野方面
◆料金：大人１人 36,800円(４名１室利用)　
◆募集定員：120名
◆申込締切日：令和8年8月28日(金)
※令和８年７月26日(日)新聞折り込みの翌日から、募
集開始となっております。
◆お問合せは金融課(TEL96-6160)
　お申し込みはお近くの支店窓口にて受付となります｡

ＪＡ住宅ローン ～マイホーム計画をサポート～

※令和８年９月30日までのお申し込みで令和８年12月30日までにお借り入れの方。
※１ お借入れ金額５００万円超の場合　※２ お借入れ金額５００万円以下の場合
※３ 最大引下金利を適用するには、ＪＡとのお取引に条件があります。
　各支店窓口において返済額の試算を行なっております。お気軽にご相談ください。

〈店頭基準変動金利：年2.60％〉
保証料別途　《基金協会保証型》

〈店頭基準固定金利：年3.60％〉
保証料別途　《基金協会保証型》
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1.30年 年2.301.60～ ～2.60（※１） （※２） （※１） （※２）

ＪＡマイカーローン ～快適なカーライフを応援～

マイカーローンキャンペーン
実施中！

※令和８年９月30日までのお申込みの方。
※１ お借入れ金額５００万円超の場合
※２ お借入れ金額５００万円以下の場合
※３ 最大引下金利を適用するには、ＪＡとのお取引に条件があります。

ＪＡネットマイカーローン
（三菱UFJニコス保証）

～今すぐ、ネットでも仮申込できます!!～
最大引下げ後金利（保証料込）最大引下げ後金利（保証料込）

～3.10 3.40
※1　 ※2　

～2.10 2.40
※1　 ※2　変動

金利
15年以内

固定
金利
10年以内

〈基準：年3.40％〉 〈基準：年4.40％〉

※当初期間以降は３年・５年・10年・変動を選択できますが、その時の店頭（標準）金利から
年1.80％引下げいたします。　※ご融資期間を超える選択期間はお選びいただけませんの
でご注意ください。　※一般の団体信用生命共済付き　※令和８年９月30日までのお申し
込みで令和９年３月31日までにお借り入れの方に限ります。　
※１初回変動金利を選択の場合、年2.20％。３年・５年・10年選択時は年1.80％

ＪＡ教育ローン ～お子様の未来のために～
※令和８年９月30日までのお
申し込みで令和９年３月
31日までにお借り入れの
方に限ります。

固定変動選択型「はじめに大きな引下げ型」

固定変動選択型「ずっと引下げ型」

選択期間

選択期間

店頭（標準）金利 当初期間以降の引下げ幅引下げ後適用金利

店頭（標準）金利 当初期間以降の引下げ幅引下げ後適用金利

当初10年

当初変動

当初５年

当初３年

年 %

% ※1年

年

5.75

年 %3.375

4.90
4.45

年 %

%

%

年

年

1.50

年 %1.125

1.40
0.775

%年1.80
%年2.20

%年2.25
※お客様の申し出により、ご返済の途中でも３年・５年・10年の固定金利型に切替えることが
できます。　※固定金利型に切替える場合、その時の店頭（標準）金利から年2.25％引下げ
いたします。なお、固定金利選択期間終了後、変動金利を再選択した場合も同様です。　※一
般の団体信用生命共済付　※令和８年９月30日までのお申し込みで令和９年３月31日ま
でにお借り入れの方に限ります。

2.202.20


