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令
和
8
年
度
Ｊ
Ａ
な
す
南
女
性
大
学

「
あ
じ
さ
い
カ
レ
ッ
ジ
」
が
、
４
月
15
日

に
開
講
し
ま
し
た
。
６
期
生
20
人
が
入
講

し
、
開
講
式
と
第
１
回
講
座
「
手
芸
教

室
」
を
行
い
ま
し
た
。

　
令
和
８
年
度
の
講
座
は
３
B
体
操
教
室

や
ス
マ
ホ
教
室
な
ど
全
６
回
を
予
定
し
て

い
ま
す
。開
講
式
で
受
講
者
は
自
己
紹
介
を

行
い
、「
大
学
を
通
し
て
仲
良
く
な
り
た

い
」、「
友
人
か
ら
誘
い
を
受
け
て
参
加
し

た
」と
話
し
ま
し
た
。

　
開
講
式
後
は
手
芸
教
室
を
行
い
、
月
刊

誌
「
家
の
光
」
の
記
事
を
参
考
に
、
リ
ネ

ン
コ
ー
ド
を
用
い
た
ポ
ッ
ト
マ
ッ
ト
作
り

に
挑
み
ま
し
た
。
太
め
の
リ
ネ
ン
コ
ー
ド

み
」
と
期
待
を
寄
せ
ま
し
た
。

　
第
２
回
講
座
は
６
月
17
日
に
Ｊ
Ａ
本
店

で「
３
B
体
操
教
室
」を
開
く
予
定
で
す
。

を
型
紙
に
沿
わ
せ
通
し
て
作
り
上
げ
ま

す
。
受
講
者
ら
は
固
い
コ
ー
ド
を
通
す
こ

と
に
苦
戦
し
な
が
ら
も
、
Ｊ
Ａ
職
員
や
受

講
者
同
士
で
助
け
合
い
、
完
成
さ
せ
ま
し

た
。

　
初
参
加
の
谷
口
京
子
さ
ん
は
「
作
り
終

え
た
時
に
は
達
成
感
が
あ
り
、
と
て
も
楽

し
か
っ
た
。
素
材
を
変
え
て
自
宅
で
も

作
っ
て
み
た
い
。
次
回
の
講
座
も
楽
し

女
性
大
学
開
講

　リ
ネ
ン
コ
ー
ド
で
ポ
ッ
ト
マ
ッ
ト
を
作
る

女
性
大
学「
あ
じ
さ
い
カ
レ
ッ
ジ
」

▲あじさいカレッジ６期生と中山正樹組合長

特 集

▲自己紹介をする受講者ら

▲ポットマットを作る受講者ら

▲完成されたポットマット

参考：令和８年度カリキュラム(第６期生)

第１回 ４月15日(水) 開講式・手芸教室 (ＪＡなす南本店)

第２回 ６月17日(水) ３B体操教室 (ＪＡなす南本店)

第３回 ７月16日(木) スマホ教室・料理教室 (ＪＡなす南本店)

第４回 ８月18日(火) ボッチャ (馬頭支店大会議室)

第５回 10月開催予定 カゴメ那須工場見学 (那須塩原方面)

第６回 11月17日(火) フラワーアレンジメント教室・閉講式
   (ＪＡなす南本店)
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Ｊ
Ａ
の
中
山
正
樹
組
合
長
と
荒
井
一
浩
専
務
は
4

月
９
日
に
、
那
須
烏
山
市
の
川
俣
純
子
市
長
と
内
藤

雅
伸
教
育
長
を
訪
れ
農
業
学
習
教
材
と
ラ
ン
チ
ョ
ン

マ
ッ
ト
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
同
取
組
み
は
管
内
の
小
学
生
が
対
象
で
、
食
農
教

育
を
目
的
に
毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。
１
年
生
に
、

栃
木
県
の
公
式
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
と
ち

ま
る
く
ん
」
や
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
「
み
ん
な
の
よ
い
食

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
「
笑
味
（
え

み
）
ち
ゃ
ん
」
が
プ
リ
ン
ト
さ
れ
た
ラ
ン
チ
ョ
ン

マ
ッ
ト
を
贈
呈
。
３
年
生
に
は
社
会
科
学
習
資
料

「
と
ち
ぎ
の
農
業
」
の
冊
子
44
冊
と
Ｄ
Ｖ
Ｄ
22
枚
、

５
年
生
に
は
補
助
教
材
「
農
業
と
わ
た
し
た
ち
の
く

ら
し
」
を
１
６
０
冊
贈
り
ま
し
た
。

　
５
年
生
の
補
助
教
材
に
は
、
管
内
の
農
業
に
つ
い

て
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。
川
俣
市
長
と
内
藤
教
育
長

は
「
ラ
ン
チ
ョ
ン
マ
ッ
ト
は
丈
夫
で
使
い
や
す
く
、

中
学
生
ま
で
使
っ
て
い
る
児
童
も
い
る
。
教
材
は
地

元
の
写
真
が
使
わ
れ
て
い
る
こ
と
で
農
業
へ
の
関
心

や
親
近
感
を
持
つ
き
っ
か
け
と
な
っ
て
い
る
」
と
感

謝
の
表
情
を
見
せ
ま
し
た
。

　
15
日
に
は
、
那
珂
川
町
の
益
子
純
恵
町
長
と
吉
成

伸
也
教
育
長
を
訪
れ
、
同
様
に
贈
呈
式
を
行
い
ま
し

た
。

　
Ｊ
Ａ
中
山
か
ぼ
ち
ゃ
部
会
と
み

な
み
ち
ゃ
ん
南
瓜
部
会
は
、そ
れ
ぞ

れ
４
月
８
日
と
14
日
に
み
ど
り
認

定
通
知
書
授
与
式
を
行
い
ま
し
た
。

　
同
認
定
は
、環
境
負
荷
を
低
減

す
る
事
業
活
動
に
取
り
組
む
農
業

者
が
都
道
府
県
か
ら
認
定
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。両
部
会
は

今
後
も
引
き
続
き
、地
域
の
家
畜

ふ
ん
堆
肥
を
活
用
し
た
土
づ
く
り

や
化
学
肥
料
、化
学
農
薬
使
用
の

低
減
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。

　
新
年
度
に
あ
た
り
、生
産
部
会
を
は
じ
め

各
種
組
織
に
お
い
て
定
期
総
会
を
開
き
ま

し
た
。

　
各
生
産
組
織
の
総
会
開
催
状
況
は
下
記

の
通
り
で
す
。
（
5
月
8
日
時
点
）

☆…

役
員
改
選
に
よ
り
、
代
表
者
が
変
更
に
な
っ
た
組

織（
敬
称
略
）

Topics

▲川俣市長(左から２人目)と内藤教育長(同３人目)に学習教材と
ランチョンマットを贈呈する中山組合長(左)と荒井専務

▲益子町長(左から２人目)と吉成教育長(同３人目)に
学習教材を提供する中山組合長(左)と荒井専務

市
と
町
へ
学
習
教
材
を
提
供

　
み
ん
な
の
よ
い
食
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
Ｊ
Ａ
の
地
域
貢
献
活
動

▲認定を受けた中山かぼちゃ部会員ら

▲認定を受けたみなみちゃん南瓜部会員ら

生
産
部
会
が
み
ど
り
認
定
通
知
書
を
授
与

　
み
ど
り
認
定
通
知
書
授
与
式

各
組
織
で
総
会
開
催

総会日 生 産 組 織 名 代 表 者 名

 4月10日 種子大豆生産部会 久保田隆行
 4月14日 みなみちゃん南瓜部会 木村　康男
 4月17日 花卉部会 阿久津　功
 4月17日 南那須地域新規就農者  支援対策協議会 髙松　靖典

 4月21日 洋野菜部会 木嶋　　勝
 4月22日 南那須地区農産物受検組合 小堀　正行
 4月22日 小川地区農産物受検組合 山口　昌樹
 4月23日 和牛部会 ☆磯野　　厚
 4月23日 烏山地区農産物受検組合 大橋　一豊
 4月23日 馬頭地区農産物受検組合 深澤　　壽

▲磯野厚部会長
(和牛部会)
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Ｊ
Ａ
な
す
南
は
4
月
13
日
に
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
栃
木
が

主
催
す
る
令
和
８
年
度
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
栃
木
推
進

フ
ォ
ー
ラ
ム
に
参
加
し
、
令
和
７
年
度
に
お
い
て
投

資
信
託
の
新
規
獲
得
数
な
ど
の
信
用
部
門
に
お
け
る

優
秀
な
成
績
を
残
し
た
１
支
店
と
代
表
者
２
人
が
表

彰
を
受
け
ま
し
た
。

受
賞
支
店
と
代
表
者
は
以
下
の
通
り
で
す
。

優
績
店
舗
…
南
那
須
支
店

優
績
担
当
者
…
南
那
須
支
店

　
　
　
　
　
　
信
用
渉
外
　
　
　
　
　
和
気
　
有
良

　
　
　
　
　
　
金
融
共
済
部
　
融
資
運
用
課

　
　
　
　
　
　
融
資
渉
外
　
　
　
　
　
船
山
　
洸
一

Ｊ
Ａ
は
４
月
17
日
に
、
本
店
で
令
和
８
年
度
「
Ｌ
Ａ

進
発
式
」
を
開
き
ま
し
た
。
Ｌ
Ａ
と
役
職
員
、
Ｊ
Ａ

共
済
連
栃
木
の
関
係
者
ら
26
人
が
参
加
し
、
決
意
新

た
に
令
和
８
年
度
の
業
務
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
進
発
式
で
は
、利
用
者
に
「
笑
顔
」
や
「
安
心
」、「
夢
」

を
届
け
る
な
ど
地
域
に
お
け
る
Ｌ
Ａ
の
役
割
を
確
認

し
ま
し
た
。
ま
た
、
目
標
の
早
期
達
成
を
目
指
し
、

各
Ｌ
Ａ
の
決
意
と
目
標
達
成
日
を
確
認
し
全
員
で
ガ

ン
バ
ロ
ー
三
唱
を
行
い
ま
し
た
。
荒
井
一
浩
専
務
は

「
先
輩
Ｌ
Ａ
が
結
ん
で
き
た
お
客
様
と
の
信
頼
を
こ

れ
か
ら
も
繋
げ
て
ほ
し
い
」
と
Ｌ
Ａ
へ
期
待
を
寄
せ

ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
は
４
月
28
日
、
本
店
で
キ
ュ
ウ
リ
生
産
者
を

対
象
と
し
た
ｎ
ｉ
ｍ
ａ
ｒ
ｕ
Ｊ
Ａ
登
録
会
を
開
き
ま

し
た
。
Ｊ
Ａ
春
菊
・
き
ゅ
う
り
部
会
員
や
職
員
ら
13

人
が
参
加
し
、
ｎ
ｉ
ｍ
ａ
ｒ
ｕ
Ｊ
Ａ
の
導
入
を
行
い

ま
し
た
。

　
登
録
会
で
は
Ｊ
Ａ
担
当
者
が
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
用
い
た
ｎ
ｉ
ｍ
ａ
ｒ
ｕ
Ｊ
Ａ
の
使
い
方
を
説
明

し
、
登
録
後
に
は
出
荷
デ
ー
タ
の
確
認
や
出
荷
量
の

変
更
な
ど
の
方
法
を
学
び
ま
し
た
。
山
口
喬
亮
部
会

長
は
「
品
目
や
出
荷
数
な
ど
を
入
力
す
る
だ
け
の
た

め
、
と
て
も
簡
単
に
感
じ
た
。
導
入
に
よ
っ
て
少
し

で
も
有
利
販
売
に
つ
な
が
る
こ
と
に
期
待
し
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
ふ
き
・
み
ょ
う
が
部
会
は
４
月
21
日
、
都
集

荷
所
会
議
室
で
フ
キ
出
荷
目
揃
え
会
を
行
い
ま
し

た
。
部
会
員
や
関
係
者
ら
14
人
が
参
加
し
、
出
荷
間

近
の
山
フ
キ
と
早
生
フ
キ
を
目
合
わ
せ
し
ま
し
た
。

　
８
年
産
フ
キ
は
、
雨
不
足
に
よ
り
、
出
荷
量
の
減

少
と
品
質
低
下
が
心
配
さ
れ
た
も
の
の
、
品
質
は
概

ね
良
好
で
す
。
市
場
関
係
者
と
部
会
員
ら
は
、
現
物

を
手
に
取
り
、
傷
の
有
無
や
出
荷
方
法
を
細
か
に
確

認
。
石
田
和
弘
部
会
長
は
「
消
費
者
や
市
場
関
係
者

と
の
信
頼
関
係
の
た
め
に
も
目
揃
え
を
し
っ
か
り
行

い
、
統
一
の
と
れ
た
品
質
の
よ
い
フ
キ
を
出
荷
し
て

欲
し
い
」
と
部
会
員
ら
に
呼
び
掛
け
ま
し
た
。
出
荷

は
４
月
下
旬
か
ら
６
月
上
旬
ま
で
続
き
ま
す
。

Topics

Ｊ
Ａ
優
績
店
舗
で
表
彰

　
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
栃
木
推
進
フ
ォ
ー
ラ
ム

▲表彰を受けた中山組合長(右から２人目)と職員ら

地
域
へ
「
夢
」
と
「
安
心
」
を
届
け
る

　
L
A
（
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）
進
発
式

▲ガンバロー三唱を行うＬＡら

集
出
荷
シ
ス
テ
ム
の
操
作
方
法
を
学
ぶ

　
n
i
m
a
r
u
J
A
登
録
会▲ｎｉｍａｒｕＪＡの導入を行う生産者ら

品
質
の
良
い
フ
キ
を
届
け
る
た
め
に

　
フ
キ
出
荷
目
揃
え
会

▲市場関係者と規格について話す部会員ら
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6

ほ場見学会のお知らせ
　ＪＡなす南では、野菜の栽培者拡大に重点的に取り組んでいます。６月は、ニラ、ナス、ミョウガ、サトイモの４
品目を、下記の日程で開催します。栽培に興味のある方や新規就農を志している方はぜひＪＡなす南の「ほ場
見学会」に参加してみませんか？

〈事業内容〉
　園芸作物の新規栽培及び規模拡大等を目指す農業者に対し、
　栽培施設(パイプハウス・果樹棚)導入費用の一部を助成します。

〈事業対象者〉
　園芸作物を栽培する組合員又は加入見込み者、及び組合員で構成する集落営農組織です。

〈助成内容〉
　パイプハウス・果樹棚設置に係る助成金額は、１事業対象者あたり、その設置費用の４割以内、または150万
円以内のいずれか少ない方の金額を上限とします。

　本事業の助成金の合計額は令和８年度内3,000万円を上限とし、助成金がなくなり次第事業終了となります。
　国及び県の補助金対象となっている場合は、自己資金部分に対して助成金額を算出します。

日時：６月 ９日(火)　10:00～11:30　(９時30分までに本店に集合)　　　内容：ニラの栽培状況
●ニラ

日時：６月12日(金)　10:00～11:30　(９時30分までに本店に集合)　　　内容：ミョウガの栽培状況
●ミョウガ

日時：６月16日(火)　10:00～11:30　(９時30分までに本店に集合)　　　内容：サトイモの栽培状況
●サトイモ

ニラ
（部会員数12名）

【栽培のポイント】
　ニラは水稲との労力競合が
少なく、水稲と組み合わせや
すい品目です。一度定植すれ
ば１年半ほど収穫が続けられ
ます。作業の６割以上を調整
作業が占めており、軽作業な
ので、女性や高齢の方でも取
り組みやすい品目です。

ナス
（部会員数18名）

【栽培のポイント】
　水稲や麦との労力の競合が
少なく、年間を通して需要が
あるため、価格は安定してい
ます。収穫作業の他に、葉か
き・剪定・誘引などが主な作
業です。苗は定植苗を購入す
る生産者が多く、育苗労力が
かかりません。

ミョウガ
（部会員数10名）

【栽培のポイント】
　ミョウガは種株を植え付け
れば、十数年間栽培すること
ができます。半陰性の作物な
ので、あまり日の当たらない
排水良好な畑が適していま
す。特別な資材や機械を必要
とせず、小面積からでも始め
られるので、初心者でも取り
組みやすい品目です。植付か
ら３年後には根株を販売する
ことも出来ます。

（部会員数28名）

【栽培のポイント】
　サトイモは多湿土壌を好む
ため、水田を活用した栽培に
最も適しています。定植から
収穫までの労力が少なく、水
稲との両立もスムーズです。

●「善光寺」推しの理由
　善光寺は、土垂などのほか
の品種と比べて、市場価値が
高い品種です。

日時：６月19日(金)　10:00～11:30　(９時30分までに本店に集合)　　　内容：ナスの栽培状況
●ナス

お問い合わせ、参加申し込みは、ＪＡなす南園芸販売課(TEL 96-6170)までお願いします。

パイプハウス・果樹棚導入支援事業
150万円まで助成金が受けられます！上限

※設置費用４割以内

★問い合わせ先★　ＪＡなす南　営農部園芸販売課　TEL96-6170　FAX96-5996

サトイモ 推奨品種：善光寺
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営農 情報

お問合せ先：営農部　園芸販売課　ＴＥＬ96-6170

（とちおとめ、スカイベリー、とちあいか）

　種まき後2～3日で芽が出てくる。本葉3～4枚までに元気
が良過ぎたり悪過ぎたり、胚軸が太い
もの、立枯病で褐変している株など
を、ハサミを使って1カ所1株にする（写
真3）。間引き後は、株がぐらついて傷
まないよう土を株元へ寄せておく（写
真4）。

　IB化成約41gと過リン酸石灰約
14gを混ぜた土(12L)を長さ60cm
の浅型プランター(14L)へ入れる。土
をならしたら、ペットボトルのふたな
どを使い、深さ1cmのまき穴を株間
10cm、条間15cmになるよう開け
る。まき穴に種を2～3粒まき（写真
1）、土をかけ、手のひらで土を押さ
え、ジョウロなどで優しく水やりす
る。適温を保ち、出芽までは乾かさ
ないようにして、一斉に出芽させる。
種まき直後に防虫と保温・保湿のた
め不織布をかけておく（写真2）。12～2月下旬までは、生育促
進とトウ立ちを防ぐため不織布に保温用の園芸用フィルムを
重ねトンネルにする。

１種まき 2 間引き・土寄せ

肥料の量は、小カブは3割減にする。冬は春秋の3
割増、夏は株間を13cm以上と広く取り5割減にす
る。

ポイント

土が乾き過ぎると皮が硬く
なり玉が裂ける原因になる
ので本葉5～6枚までは土が
乾き過ぎないように、一方
で、梅雨や秋雨時期は雨に
直接当てないようにする。

ポイント

　玉の直径が約5cmから順次収穫する
（写真5）。収穫遅れは玉がスポンジ
状になるス入りや裂根、葉が黄色くな
る原因になる。小カブの場合、収穫サ
イズになってからの収穫適期は、春・
秋どりが3日前後、冬どりは7日まで、
夏どりは2～3日が目安。一方で中カブは小カブサイズから長
く収穫できる。

３収穫

収穫は、霜の降りる11～3月は夕方に、それ以外の
時期はカブの水分が多い朝に行う。収穫したら、早
めに水洗いして土を落とす。

ポイント

カブ

ベランダでも育てられる

みんなのコンテナ菜園

出荷カレンダー
５・６ 月の

写真・文：園芸研究家●淡野一郎

※温暖地を基準に記事を作成しています。

写真©ICHIRO AWANO

１

２

３

４

５
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2026/Apr.

　女性会では令和３年度からペットボト
ルキャップ回収運動を実施しています。
　この運動により回収業者から、キャッ
プ代金が「認定NPO 法人世界の子ども
にワクチンを日本委員会」に寄付され、
ポリオワクチンに生まれ変わります。

　女性会は南那須、烏山、馬頭、小川の4地区で役員会を開催しまし
た。料理講習会や視察研修旅行など令和８年度の活動内容や日程につい
て話し合いました。

　青壮年部は４月６日、議員会館で開催
された県連盟緊急議員要請会に大野博康
県連委員長と佐原県連委員が出席しまし
た。要請会では、やな和生衆議院議員ら
に令和８年産米価格及び資材価格高騰に
対する要請を行いました。

　青壮年部は４月７日、９日リハビリス
テーション歩で農産物販売を行いまし
た。今回は予約注文されたトマトと春菊
を販売しました。

　青壮年部は４月17日に、ＪＡビルで
開催された臨時部長事務局合同会議に参
加しました。今回は役員の持ち回りなど
について協議されました。

　青壮年部は４月17日に、JAビルで開
催されたＪＡ栃木青年部第75回通常総
会に参加しました。総会では令和７年度
活動報告収支決算と令和８年度活動計画
の設定などを行い、講演会では青壮年部
の意義について全国青年組織協議会会長
北川敏匡氏の講演を拝聴しました。

　青壮年部は４月13日に、ＪＡ本店で
役員会を行いました。今回は、令和８年
度の活動計画について話し合いました。

　新しい趣味や仲間づくりをしません
か？参加できる女性ならどなたでも加入
できます。
　20代～40代の女性で構成するフレッ
シュミズも募集中です。

▲要請会に出席した大野県連委員長ら

▲活動について話し合う会員ら

▲注文した品物を受け取った利用者と部員

▲話し合いをする部員ら ▲会議に参加した部員ら

▲総会に参加した部員ら

ＪＡなす南女性会会員募集

【お問い合わせ】　生活福祉課　女性会担当
　　　　　　　　　(TEL 96-6176)

【年会費】
1,000円
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　国産米主原料の穀物酢で仕上げた調味酢です。生
らっきょう(塩漬け不要)で、誰でも簡単にらっきょ
う漬けが作れます！甘めの味を活かして梅や生姜漬
けにもご利用いただけます！
※Aらっきょう酢1.8Lでらっきょう約2.5kg～3kg
が漬かります。

※商品は、南部経済店舗・北部経済店舗でお買い求めいただけます。
　お問合せは、お近くの店舗または本店経済課(☎96-6175)まで。

令和8年5月19日(火)～6月18日(木)販売
期間

今月のおすすめ商品

こんにゃくとミニトマト、
豆のマリネ

板こんにゃく ……100g
ミニトマト ……… 10個 ・おろししょうが ………1かけ分

・白ワインビネガー ……大さじ2
・オリーブ油 ……………大さじ1
・塩 ………………… 小さじ1/2
・黒こしょう ……………… 少々
・ミックスビーンズ ……… 50g
・パセリ(みじん切り) …… 少々

特別価格：1,030円

　５月になりました！ひよこです。皆様ゴール
デンウィークはどのように過ごされましたか？

どこかに旅行した方や田植えなどで忙しくされていた方もい
らっしゃるかと思います。ゴールデンウィーク明けに心配され
るのは五月病ですが、対処法として、スポーツや趣味など、心
から楽しいと思えることに没頭する時間を持つことや脳内伝達
物質の「セロトニン」を増やす効果のある食事をとることが効
果的です。特に和食の伝統的な献立である「一汁三
菜」はかなり効果が期待できるとのことです。しっ
かり栄養を摂ることを意識したいですね！

レシピ提供 ● 日本こんにゃく協会

材 料

作り方

①板こんにゃくは沸騰した湯に入れてひと煮
たちさせ、3分下ゆでする。ざるにあげて粗
熱を取り、1cm角に切って水気を拭く。ミ
ニトマトは横半分に切る。
②ボウルに　を入れて混ぜ、板こんにゃく、
ミニトマト、ミックスビーンズ、パセリを
加えてあえたら出来上がり。

ポイント

　こんにゃくをサラダや中華料理などに使用する際は15～30分ほど冷凍し
て、こんにゃくの周囲だけ凍らせてから水気をよく切りましょう。水っぽさが
減り、表面がざらついてドレッシングなどがよく絡むようになります。煮物に
するときは、鍋に入れ中火でからいりしたり、電子レンジにかけたり(100g
の場合は600Wで1分程度)するとこんにゃくの身が締まり、歯触りが良くな
ります。また、煮込んだ後に少し冷ますと、こんにゃくの内部にある無数の空
洞に煮汁がよく染み込みおいしくなります。

うちごはん

A

A

(２人前)

決議事項

◎不良債権の処理方針について

◎令和７年度固定資産の減損損失について

◎令和７年度決算結果および剰余金処分案について

◎総代会提出議案(通常総代会資料)総会参考書類について

協議事項

◎３月末総合財務並びに総合収支について

令和８年４月28日　本店大会議室にて

理 事 会 報 告

Ａ
．ら
っ
き
ょ
う
酢 

1.8
ℓ

（
税
込
）
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ＪＡなす南青壮年部主催

今日からできる
食中毒予防セミナー

申込フォーム
参加費

無料

令和８年

７月６日
午後５時30分～

ＪＡなす南 本店 ２階大会議室
〒324-0513 栃木県那須郡那珂川町白久10番地

㊊

日　付 時　間 場　　所

(１時間程度）
ノロウイルス・Ｏ157などによる食中毒を防ぐ
ため、調理や買い物などにおいて、家庭で
できる食中毒予防のポイントを学びます。

内　　容

７月３日(金)までにＱＲコードまたは下記の事
務局宛に連絡をお願いします。
※定員になり次第、申込を終了とします。

申込期間

ＪＡなす南営農部営農指導課青壮年部事務局
 〒324-0513 栃木県那須郡那珂川町白久10番地
 ☎ 0287-96-6170

問合せ先

栃木県保健福祉部医薬・生活衛生課
　　　　　　　　　　　　　食品安全推進班

講　　師

ＪＡ青壮年部盟友･ＪＡ組合員･地域住民の方など参加対象

マネロン・金融犯罪対策への取組強化について
　近年、さまざまな金融犯罪が発生し、その手口はますます巧妙かつ高度化しています。
　新聞などの報道をご覧になり、不安を感じておられる組合員・利用者の皆さまも多いので
はないでしょうか。
　また、国際的にも金融機関が取り組むべき課題として、マネー・ローンダリングおよびテ
ロ資金供与対策（以下「マネロン対策」）の重要性が一段と高まっています。マネロン・金
融犯罪対策に取り組むことは、信用事業を営む当組合にとって重要な責務です。
　当組合では、金融機関としての信頼性を確保し、お客様の大切な財産を金融犯罪から守る
ため、マネロン・金融犯罪対策を重要な経営課題として位置づけ、これまで以上に注力して
取り組んでまいります。
　このたび、金融共済部金融課に「マネロン・金融犯罪対策リーダー」を設置し、組合全体
での取組みの定着化・高度化を図るため、職員の先頭に立って取り組んでもらうことといた
しました。私を含む常勤理事も、組合内でマネロン・金融犯罪対策が徹底されるよう指揮を
執り、組合員・利用者の皆さまに安心して当組合をご利用いただける環境づくりに努めてま
いります。

那須南農業協同組合
　代表理事組合長 中山 正樹
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JAバンクローン特別金利のお知らせについて

葬儀相談会について

職員採用募集について（新卒・社会人枠）

休日年金相談会について

第20回ＪＡなす南年金友の会
グラウンド・ゴルフ大会について

明日を拓く…地域と共に

令和８年５月19日発行
組合員訪問日は毎月19日～25日にお伺いします。 〒324-0513 栃木県那須郡那珂川町白久10  TEL0287-96-6150

URL.https://www.ja-nasuminami.or.jp№326 那須南農業協同組合

ＪＡ住宅ローン ～マイホーム計画をサポート～

※令和８年６月30日までのお申し込みで令和８年９月30日までにお借り入れの方。
※１ お借入れ金額８００万円以上の場合　※２ お借入れ金額５００万円以下の場合
※３ 最大引下金利を適用するには、ＪＡとのお取引に条件があります。
　各支店窓口において返済額の試算を行なっております。お気軽にご相談ください。

〈店頭基準変動金利：年2.90％〉
保証料別途　《基金協会保証型》

〈店頭基準固定金利：年3.90％〉
保証料別途　《基金協会保証型》

1015

1.40年 年2.401.90～ ～2.90（※１） （※２） （※１） （※２）

ＪＡマイカーローン ～快適なカーライフを応援～

※令和８年６月30日までのお申込みの方。
※１ お借入れ金額８００万円超の場合
※２ お借入れ金額５００万円以下の場合
※３ 最大引下金利を適用するには、ＪＡとのお取引に条件があります。

ＪＡネットマイカーローン
（三菱UFJニコス保証）

～今すぐ、ネットでも仮申込できます!!～
最大引下げ後金利（保証料込）最大引下げ後金利（保証料込）

～3.20 3.70
※1　 ※2　

～2.20 2.70
※1　 ※2　変動

金利
15年以内

固定
金利
10年以内

〈基準：年3.70％〉 〈基準：年4.70％〉

※令和８年６月30日までのお申し込みで令和８年12月30日までにお借り入れの方に限ります。

※当初期間以降は３年・５年・10年・変動を選択できますが、その時の店頭（標準）金利から年
1.80％引下げいたします。　※ご融資期間を超える選択期間はお選びいただけませんのでご注意
ください。　※一般の団体信用生命共済付き　※令和８年６月30日までのお申し込みで令和８年
12月30日までにお借り入れの方に限ります。

ＪＡリフォームローン
～住み慣れた我が家をリノベーション～

2.900%
10年
固定 最大引下げ後金利

2.375%
最大引下げ後金利

変動
金利

〈標準金利：年5.800％〉保証料別途
《基金協会保証型》

〈標準金利：年4.375％〉保証料別途
《基金協会保証型》

ＪＡ教育ローン ～お子様の未来のために～
※令和８年６月30日までのお
申し込みで令和８年12月
30日までにお借り入れの
方に限ります。

固定変動選択型「はじめに大きな引下げ型」

固定変動選択型「ずっと引下げ型」

選択期間

選択期間

店頭（標準）金利 当初期間以降の引下げ幅引下げ後適用金利

店頭（標準）金利 当初期間以降の引下げ幅引下げ後適用金利

当初10年

当初変動

当初５年

当初３年

年 %

%

%

年

年

5.20

年 %3.375

4.55
4.30

年 %

%

%

年

年

1.90

年 %1.125

1.60
1.50

%年1.80

%年2.25
※お客様の申し出により、ご返済の途中でも３年・５年・10年の固定金利型に切替えることができます。
※固定金利型に切替える場合、その時の店頭（標準）金利から年2.25％引下げいたします。なお、固
定金利選択期間終了後、変動金利を再選択した場合も同様です。　※一般の団体信用生命共済付
※令和８年６月30日までのお申し込みで令和８年12月30日までにお借り入れの方に限ります。

2.202.20

◆日時：令和８年6月18日(木)　９時～正午
◆会場：ＪＡ北部セレモニーホール 
　　　　那珂川町小口181-2 (TEL 92-8855)

◆採用予定者数：大学・短大卒…４名　
　　　　　　　　社会人経験者…４名
◆受験資格
高校卒業以上で、令和９年４月２日時点において39歳
以下であり、令和９年４月１日以降、那須烏山市、那
珂川町またはその近郊に居住する方。
◆お問合せ先：総務部　総務人事課　(TEL 96-6150)
　試験内容、試験日時、給与待遇などはＪＡのＨＰを
ご覧ください。
　職場見学も随時受付中です。

◆日時：令和８年6月21日(日)　９時～15時
◆会場：南那須支店 (TEL 88-7121)

◆開催日：令和８年６月30日(火)
◆会場：那須烏山市緑地運動公園多目的競技場
◆出場資格：ＪＡ年金友の会の会員とする。
　　　　　　(年金振込予約者含む)
◆試合規則：グラウンド・ゴルフ競技規則による。
◆その他：出場者は全員「傷害共済」に加入します

が、保険料はＪＡで負担します。
※５/17(日)に新聞折り込みしました申込書の申込締切
は５/29(金)までとなります。各支店までお問合せく
ださい。

ＪＡなす南
旬の情報やお得な情報を
お届けします！

フォロー＆友だち登録お願いします！

Instagram LINE
旬の農産物や
イベント情報を
発信中！

お得な情報や
キャンペーンを
お届け！


