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　ＪＡふき・みょうが部会は4月20日、ＪＡ都青果物
集荷所で令和５年産フキ出荷目揃え会を開きました。
部会員、市場関係者ら22人が参加。本格出荷を前に、
早生フキと山フキの出荷基準を申し合わせました。
　目合わせで部会員と市場関係者らは、早生フキと山フ

キのサンプルを手にし、梱包方法や出荷基準を念入りに

確認しました。市場関係者は「これからの気温が高い季

節は、品質管理が大変になる。切り口が蒸れると傷みに

なり、クレームに繋がる。収穫のタイミングに気を付けて

欲しい」と話しました。

　ＪＡのアスパラガス生産者は４月２７日、ＪＡ都青
果物集荷所で令和５年産アスパラガスの出荷目揃え会
を行いました。生産者やＪＡ全農とちぎ担当者ら５人
が参加し、出荷基準を確認しました。
　ＪＡ全農とちぎ担当者は「暑い季節に一気に伸びる

と、しなびの原因になりクレームに繋がる。しっかりハウ

スを換気し対策して欲しい」と話しました。また、棚持ちを

よくするため、十分な予冷をして出荷することを申し合わ

せました。

収穫のタイミングに気を付ける
ＪＡふき・みょうが部会

ばとう直販会 星　　　優　 会長
にら部会 薄井　勇男 部会長
南那須地域新規就農者支援対策協議会　髙松　靖典　 会長

各組織で総会を開催

☆…役員改選により、代表者が変更になった組織（敬称略）

　年度切替にあたり、生産部会をはじめ各種組織に
おいて定期総会を開きました。
３月３１日から４月までの開催結果は次の通りです。

3月31日 馬頭農作業受託部会 　露久保　一　夫
4月3日 種子大豆生産部会 　久保田　隆　行
4月5日 那珂川町馬頭地区農作物病害虫防除対策協議会 　小　高　一　成
4月6日 こんにゃく部会 　星　　　　　亘
4月7日 ばとう直販会 ☆星　　　　　優
4月7日 花卉部会 　阿久津　　　功
4月18日 にら部会 ☆薄　井　勇　男
4月20日 和牛部会 　青　木　康　彦
4月20日 家畜防除推進協議会 　青　木　康　彦
4月20日 那須南地域露地野菜研究会 　金　子　　　操
4月20日 ねぎ部会 　金　子　　　操
4月21日 里芋部会 　薄　井　孝　一
4月25日 南那須地域新規就農者支援対策協議会 ☆髙　松　靖　典
4月25日 南那須地区農産物受検組合 　小　堀　正　行
4月25日 烏山地区農産物受検組合 　池　田　久　雄
4月26日 馬頭地区農産物受検組合 　益　子　順　一
4月26日 小川地区農産物受検組合 　山　口　昌　樹

総会日 生 産 組 織 名 代 表 者 名

十分に予冷して出荷を
アスパラガス出荷目揃え会

▲星会長

▲髙松会長

（ＪＡ営農部長）

▲薄井部会長

▲目合わせをする生産者とＪＡ全農とちぎ担当者

▲出荷基準について意見を交わす部会員と市場関係者ら
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　中山正樹組合長と荒井一浩専務らは４月13日、那
珂川町の福島泰夫町長と吉成伸也教育長を訪れまし
た。管内の小学生を対象に、農業学習教材とランチョ
ンマットを贈呈しました。
　同取組みは、食農教育の一環で毎年行なっています。
小学１年生には、ＪＡグループの「みんなのよい食プロ
ジェクト」の一環として、ランチョンマットを贈呈。県のマ
スコットキャラクター「とちまるくん」やＪＡグループ「み
んなのよい食プロジェクト」のシンボルマーク「笑味（え
み）ちゃん」などがプリントされています。

　また、那珂川町の３校の３年生には、社会科学習資料
「とちぎの農業」の冊子を21部とＤＶＤを７枚、５年生に
は補助教材「農業とわたしたちのくらし」を65部贈りまし
た。５年生の補助教材には、那須烏山市の農家が紹介
され、農家の仕事や県の特産品、農業・農村の役割を学
ぶことができます。
　福島町長と吉成教育長は実際に教材の中身を確認し
ました。福島町長は「子どもたちにこの管内の農業につ
いて教えていきたい」と話しました。吉成教育長は「農業
の実態は変化している。農業の広がりと食を合わせて学
んで欲しい」と期待を込めました。　
　同日、那須烏山市の川俣純子市長と田代和義教育長
を訪れ、同様に贈呈式を行いました。

　ＪＡは４月18日、ＪＡ本店で令和５年度ＬＡ進発式
を開きました。ＬＡと役職員、ＪＡ共済連栃木関係者
25人が参加。決意新たに５年度の業務をスタートしま
した。
　進発式では、組合員・利用者に「笑顔」や「安心」そして
「夢」を届け、「役に立ち、感謝される」ＬＡとなれるよう全
ＬＡで確認しました。目標の早期達成を目指し、新任ＬＡ
３人の音頭により、全員でがんばろう三唱を行いました。
中山正樹組合長は「組合員や利用者に寄り添った安心
と満足の提供に向けて全契約者・組合員への３Ｑ活動
等を展開し、総力を結集して全体目標を早期に達成して
欲しい」と期待を込めました。

　ＪＡは４月19日、(一社）海外農業開発協会が行う
「市場志向型農業振興（普及員）」コースで南アジアや
アフリカ国籍の研修員12人の視察研修を初めて受け
入れました。那珂川町のＪＡ馬頭トマト部会が生産す
る「桃太郎トマト」のほ場と那須烏山市のＪＡ梨・トマ
ト選果場を訪れました。研修員は、桃太郎トマト栽培の
作型と管理技術等について見学しました。
　２月から６月に作付ける桃太郎トマトの栽培方法や
販売経路、那珂川町ブランド品の認定を受けている点
が同協会の目に留まり視察研修先に選ばれました。ほ場
で研修員は、通訳を通して同部会の益子誠部会長に桃
太郎トマトの栽培概要や販売方法などを熱心に質問。栽
培のポイントについて益子部会長は「ほ場をよく観察し、
適時農薬散布している。苗は２本仕立てにすることで投
入コストを削減しながら品質維持に取り組んでいる」と
説明しました。

▲福島町長（左から２人目）と吉成教育長（同３人目）に学習教材と
　ランチョンマットを贈呈する中山組合長㊧と荒井専務

▲川俣市長（左から２人目）と田代教育長（同３人目）に学習教材と
　ランチョンマットを贈呈する中山組合長㊧と荒井専務

児童に学習教材を贈呈
農業学習教材贈呈式

地域の役に立ちたい
LA進発式

初めて視察研修の受入れを実施
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５月の
出荷カレンダー

（とちおとめ、スカイベリー、とちあいか）

「キャベツ」
　直売所では那珂川町ブランド認定品と
して、消費者から高い支持を得ている「桃
太郎トマト」が購入できます。サラダやみ
そ汁におすすめです！

那須烏山市初音７番地５（烏山支店構内）　TEL：84-0731　【営業時間】 月～金 ８時30分～13時　土 ８時30分～12時

とりたて野菜直売所とりたて野菜直売所
今月のオススメ!!

　キャベツは、食物繊維やビタミンC、カリ
ウムなど体に必要な多くの栄養素が豊富
に含まれています。炒め物やサラダなどに
いかがですか？

　那珂川町と那珂川南部漁業協同組合は４月26日、同

町馬頭の武茂川と小川の那珂川でアユの稚魚を放流しま

した。那珂川町の福島泰夫町長や同漁協の岡崎孝組合長

ら関係者が参加。トラックで運んできたアユをバケツリ

レー方式で川に放ちました。

　同取組みは、那珂川町のアユ放流事業の一環で、６月

１日のアユ釣り解禁に向けて毎年行なっています。昨年

の産卵状況がとても良かったことと春先から水温が高め

なことで、３月中旬から天然アユの遡上があり近年にな

いくらいの遡上量です。解禁までに、大きいもので20㌢を超えるアユが見込めます。アユの放流前、

那珂川町の福島町長は「アユ釣りの解禁には、たくさんの釣

り人に来てもらえるよう願っている」とあいさつしました。

　今回は地元の川魚店に依頼し、体長約８㌢まで育った活き

が良いアユを計１万匹放流。放流したアユは群れになって川

の中を泳いでいきました。

　岡崎組合長は「今年は天然遡上も非常に多く、アユを選別

して放流している。放流事業を活用して、環境づくりに努め

たい」と力を込めました。

▲アユを放流する岡崎組合長㊧、福島町長

▲アユをバケツに運ぶ関係者ら
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　ＪＡでは、野菜の栽培者拡大に重点的に取り組んでいます。令和５年度は、
各生産部会や県塩谷南那須農業振興事務所と協力し、11品目の野菜で「ほ場見
学会」を開催予定です。６月は、ニラ、ミョウガ、ナス、ジュース用トマトの
４品目を、下記の日程で開催します。

詳しくは、広報誌折込チラシをご覧ください

ほ場見学会のお知らせ

品　目 日　時 内　容

ニラ

ミョウガ 

ナス

ジュース用トマト

６月 ６日（火）　10時～11時30分（９時30分までに本店に集合）

６月 ８日（木）　10時～11時30分（９時30分までに本店に集合）

６月15日（木）　10時～11時30分（９時30分までに本店に集合）

６月21日（水）　10時～11時30分（９時30分までに本店に集合）

ニラの栽培状況

ミョウガの栽培状況

ナスの栽培状況

ジュース用トマトの栽培状況

お問合わせ先　営農部 園芸販売課 TEL(96-6170）

ジュース用トマト（部会栽培者数 ６人）
【栽培のポイント】
　ジュース用トマトは栽培期間が３月～８月で管理作業の手間は少な
く、他作物との組合わせが容易です。収穫・出荷作業は２人で20㌃が
目安になります。水田転作の作物として導入する品目を探している方や
法人・集落営農で、夏季の労働力を有効に活用し収益拡大を目指す方な
どにおすすめです。

ナス（部会員数 21人）

【栽培のポイント】
　ナスは水稲や麦との労力の競合が少なく、年間を通して需要があるた
め価格が安定しています。収穫作業の他に、葉かき・剪定・誘引などが
主な作業です。苗は定植苗を購入する生産者が多く、育苗労力がかかり
ません。

ニラ（部会員数 ９人）

【栽培のポイント】

　ニラは水稲との労力競合が少なく、水稲と組み合わせやすい品目で

す。一度定植すれば１年半ほど収穫が続けられます。作業の６割以上を

調整作業が占めていて、軽作業なため女性や高齢の方でも取り組みやす

い品目です。

ミョウガ（部会員数 11人）

【栽培のポイント】

　ミョウガは種株をいったん植え付ければ、十数年間栽培することができ

ます。半陰性の作物なのであまり日の当たらない排水良好な畑が適してい

ます。特別な資材や機械を必要とせず、小面積からでも始められるので、

初心者でも取り組みやすい品目です。
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５月の
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　ＪＡでは、野菜の栽培者拡大に重点的に取り組んでいます。令和５年度は、
各生産部会や県塩谷南那須農業振興事務所と協力し、11品目の野菜で「ほ場見
学会」を開催予定です。６月は、ニラ、ミョウガ、ナス、ジュース用トマトの
４品目を、下記の日程で開催します。
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ほ場見学会のお知らせ

品　目 日　時 内　容

ニラ

ミョウガ 

ナス

ジュース用トマト

６月 ６日（火）　10時～11時30分（９時30分までに本店に集合）
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ジュース用トマト（部会栽培者数 ６人）
【栽培のポイント】
　ジュース用トマトは栽培期間が３月～８月で管理作業の手間は少な
く、他作物との組合わせが容易です。収穫・出荷作業は２人で20㌃が
目安になります。水田転作の作物として導入する品目を探している方や
法人・集落営農で、夏季の労働力を有効に活用し収益拡大を目指す方な
どにおすすめです。

ナス（部会員数 21人）

【栽培のポイント】
　ナスは水稲や麦との労力の競合が少なく、年間を通して需要があるた
め価格が安定しています。収穫作業の他に、葉かき・剪定・誘引などが
主な作業です。苗は定植苗を購入する生産者が多く、育苗労力がかかり
ません。
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す。一度定植すれば１年半ほど収穫が続けられます。作業の６割以上を

調整作業が占めていて、軽作業なため女性や高齢の方でも取り組みやす

い品目です。

ミョウガ（部会員数 11人）

【栽培のポイント】
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間違いは５つ！
　左下の枠内の数字で答えましょう

応募方法 ①クイズの答え　②郵便番号と住所　③氏名　④年齢　⑤電話番号 
⑥ＪＡへの意見・本誌に対する感想などを書いて、下記の宛先までご応募ください。

送 り 先 〒324-0513　那珂川町白久10　ＪＡなす南　総務人事課広報係

締め切りは６月９日（金）の消印有効です。
●当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。●個人の情報については、賞品の発送以外には使用しません。

正解者の中から抽選で５名様にエーコープ商品が当たります♪

《４月号まちがいさがしの答え　１・４・６・９・11》

決議事項
◎不良債権の処理方針について
◎令和４年度決算結果及び剰余金処分案
について
◎総代会提出議案（通常総代会資料）総会
参考書類について
◎大内事務所の営業時間の見直しについ
て
◎令和 5 年度農業用施設利用料金の改正
について
◎種子センター施設利用規程の改正につ
いて

協議事項
◎３月末総合財務並びに総合収支について

理 事 会 報 告
令和５年４月２８日　
本店大会議室にて

〈特集①〉  暑さを乗りきる　熱中症ゼロ習慣
　梅雨明けから記録的な猛暑が続いた昨年は、長引くコロナ禍による体
力不足や政府の節電要請などが重なり、脱水症状や熱中症により救急搬
送される人が増加しました。脱水・熱中症を引き起こす原因は「からだ」
「環境」「行動」の３点にありますが、見落とされがちな点も多く、個々の
生活にあわせた正しい対策がたいせつです。長期化傾向にある猛暑下
で、脱水・熱中症から命を守るための正しい予防行動と対策について、熱
中症研究の専門家などに伺います。

〈特集②〉　じつはスゴイ！　ラジオ体操の底力
　読者のみなさんが習慣にしているラジオ体操。ある整形外科医師の言
葉によると、「ラジオ体操第一は、３分14秒で約400種類ある筋肉を活
性化させる、究極の全身運動」なのだそうです。ただ、自己流でやっても
効果は薄いもの。「身体の歪みがとれる」「全身の筋肉・関節をまんべん
なく使える」「内臓の働きが活性化する」などのメリットを最大限に感じら
れる、ラジオ体操第一のポイントを教えていただきます。

【別 冊 付 録】　冷凍して干してシンプルに漬けて夏野菜をまるごと使いきる
【その他特集】　かき氷を楽しもう！　　  【表　　紙】　山内惠介
【マイ・ヒストリー雨天晴天】　西川貴教
【手　芸】　ビーズの手まりストラップ  　【農ライフ】　がんばらない草取り
　
７月号（６月１日発売）　定価／９２２円（税込）
※付録月号（１・４・５・７・９月号　定価／922円　12月号　定価／1,027円）
※企画・タイトルは変更する場合がございます。　　お問合せ先　経済部 経済課　TEL96-6175

「家の光」７月号の主な内容

　新緑のまぶしい季節となりまし
た。５月２７日の通常総代会は、

通常開催を予定しております。昨年は、ウオーキング
大会やＪＡまつりなど約４年ぶりに開催。これからも
皆さまに喜んでいただけるイベントを行ってまいりま
すので、ぜひご参加ください！　　　　　（あいす）
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今月のおすすめ商品！

※商品は、南部経済店舗・北部経済店舗でお買い求めいただけます。
お問合せは、お近くの店舗または本店経済課（☎96-6175）まで。

令和５年５月20日（土）～６月16日（金）期 間

＜特別価格＞ 
　　８８８円（税込）

＜特別価格＞ 
　  ４２２円（税込）

＜通常価格＞

　  910円（税込）

＜通常価格＞ 
　  430円（税込）

A．らっきょう酢（1.8ℓ）

Ａ.純正ごま油（300g）

　国産米主原料の穀物酢で仕上げた調味酢です。生らっきょうを
漬けるだけ（塩漬け不要）で、誰でも簡単にらっきょう漬けが作れま
す！甘めの味を活かして梅や生姜漬けにもご利用いただけます！
※エーコープらっきょう酢1.8Lでらっきょう約2.5kg～3kgが漬かります。

　風味豊かなごま油です。くせの少ない味わいが絶妙で、中華はもちろん、和食や揚げも
の、夏場は冷奴のドレッシング替わりなど幅広くご利用いただけます。
　家庭料理に一工夫！香ばしい香りで食欲増進間違いなしです。

ぜひ、お買い求め

ください！

　ＪＡなす南は４月18日、令和５年度ＪＡ共済目標必達推進大会において、令和４年

度ＪＡ共済表彰とＪＡ共済優績ライフアドバイザー表彰を受けました。ＪＡ共済表彰

の自動車共済新規契約獲得件数の部で、南那須支店の大森紗耶香金融共済係と両方宏

樹金融共済係長、小川支店の平野純子金融共済係が受賞しました。

　また、ＪＡ共済優績ライフアドバイザー表彰の優績表彰で、南那須支店の青木魁人

ライフアドバイザー、部門別表彰の医療系共済の部で、馬頭支店の益子洋平ライフア

ドバイザーと石川智美ライフアドバイザーが表彰されました。

　ＪＡなす南では今後も窓口サービスの向上と出向く体制の強化に努めていきます。

▲表彰された青木ライフアドバイザー
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葬儀事前相談会の開催について
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※令和５年４月３日から令和５年６月30日までのお申込みで、令和５年９月29日までの
お借入れの方。※１ お借入れ金額500万円以上の場合　※２ お借入れ金額500万円未満
の場合　※３ 最大引下金利を適用するには、ＪＡとのお取引に条件があります。
　各支店窓口において返済額の試算を行なっております。お気軽にご相談ください。

〈店頭基準変動金利：年1.65％〉
保証料別途　《基金協会保証型》

〈店頭基準固定金利：年1.80％〉
保証料別途　《基金協会保証型》
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0.85年 年1.001.15～ ～1.30（※１） （※２） （※１） （※２）

マイカーローン ～快適なカーライフを応援～

※令和５年６月30日までのお申込みの方。
※１ お借入れ金額500万円以上の場合
※２ お借入れ金額500万円未満の場合
※３ 最大引下金利を適用するには、条件があります。

ネットマイカーローン
（三菱UFJニコス保証）

～今すぐ、ネットでも仮申込できます!!～
最大引下げ後金利（保証料込）最大引下げ後金利（保証料込）

～1.80 2.10
※1　 ※2　

～1.65 1.95
※1　 ※2　変動

金利
10年以内

固定
金利
７年以内

〈基準：年2.45％〉 〈基準：年2.60％〉

◆募集職種：介護支援専門員(ケアマネジャー)
◆勤務先：ＪＡ本店　生活福祉課
◆お問合わせ先：ＪＡ本店　経済部　
　　　　　　　　生活福祉課（TEL96-6176）

◆採用予定者数：５人程度
◆受験資格：
　高校卒業(見込みを含む)以上で、平成６年４
月２日から平成18年４月１日までに生まれた方
で、令和６年４月以降、那須烏山市、那珂川町
またはその近郊に居住する方。
◆筆記試験日：令和５年６月１日(木)
◆願書締切日：令和５年５月25日(木)　必着
◆お問合わせ先：ＪＡ本店　総務部　総務人事課
　　　　　　　　（TEL96-6150）
　※詳しくはＪＡのＨＰをご覧ください。

　年金友の会では、下記の行事を予定しており
ます。詳しくは、最寄りの支店までお問合わせ
ください。
①第17回年金友の会グラウンド・ゴルフ大会
　開催日：令和５年７月４日(火)
　会　場：那須烏山市緑地運動公園多目的競技場
②第15回年金友の会ゴルフ大会
　開催日：令和５年７月26日(水)
　会　場：G７カントリー俱楽部
③第15回年金友の会ゲートボール大会
　開催日：令和５年９月22日(金)
　会　場：那須烏山市南那須運動場
④年金友の会「集い」一泊旅行
　開催日：令和５年11月６日(月)～７日(火)
　場　所：岩手県世界遺産中尊寺と松島方面

◆日時：令和５年6月17日(土)
　　　　午前９時～正午
◆場所：ＪＡセレモニーホール(那須烏山市神長578)
◆お問合わせ先：ＪＡセレモニーホール　　　
　　　　　　　　(TEL84-3821)

◆日時：令和５年５月28日(日)
　　　　午前９時～15時
◆場所：馬頭支店
◆お問合わせ先：馬頭支店(TEL92-2711)
　皆さんのお悩みを社会労務士に無料でご相談
いただけます。年金とローンに関するご相談は
ぜひＪＡにお任せください！

　令和５年度の運営体制の見直しにより、大内
事務所の平日営業時間を下記のとおり変更させ
て頂くことになりましたので、ご案内いたしま
す。
　組合員・利用者の皆さまには大変ご不便をお
掛け致しますが、今後も窓口サービスの向上に
努めて参りますので、何卒ご理解ご協力を賜り
ますようお願い申し上げます。

大内事務所営業時間
　９時～12時30分
窓口受付時間
　９時～12時15分　
変更実施日
　令和５年６月１日(木)より   
ＡＴＭ営業時間
　８時45分～21時(平日)
　９時～17時(平日以外)
お問合わせ先
　馬頭支店(TEL92-2711）


